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L'Associacio Impuls esta
compromesa amb |'establiment

i desenvolupament de politiques
per la igualtat de tracte i
oportunitats entre dones i homes,
amb l'impuls i foment de mesures
per a aconseguir la igualtat real
dins de la nostra organitzacio,
aixi com la tolerancia zero cap a
qualsevol tipus de discriminacié
per rad de sexe i de violéncies
contra les dones. Utilitzem el
llenguatge inclusiu i no sexista a
les nostres publicacions.

Imprés en paper amb certificacio
FSC. Procés de fabricacio sense
clor i sense blanquejadors optics.
Una vegada m’'hages utilitzat,
passa’m a una altra persona o
recicla’'m.

Amb el suport

i la col-laboracio de
Generalitat Valenciana

Institut Valencia de la Joventut
(IVAJ)
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PRESENTACIO

L'Associacio Impuls som una entitat sense anim
de lucre que naix en 2007 amb la finalitat de
promoure la cultura, la participacio ciutadanai el
desenvolupament comunitari. Uns serveis pensats
i dirigits a Administracions Publiques, Centres
Docents, Organitzacions No Lucratives (ONL) i
Empreses.

Som especialistes en la posada en marxa de
projectes d’animacio sociocultural, educatius i

de temps lliure, especialment dirigits a infancia,
adolescénciaijoventut. Al llarg d'aquests anys,
hem treballat conjuntament amb més d’un centenar
d’ONL i Ajuntaments, destacant I'organitzacio

de miuiltiples cursos i tallers d’oci i prevencio de
drogodependeéncies per a adolescents i joves,
dinamitzant projectes d’oci nocturn i gestionant
centres juvenils, amb tot el treball que implica de
dinamitzacié d’activitats, foment de la participacio i
assumpcio de responsabilitats.

També tenim un servei d’assessorament
especialitzat en organitzacions sense anim de

lucre relacionat amb gestions laborals, fiscals

i comptables. Ens avala la nostra trajectoria en
projectes de participacio i gestio d’ONL, i la formacio
en I'ambit que ens ocupa.

La promocio de jocs de taula moderns és I'altra linia
de serveis que desenvolupem. Ja des dels nostres
inicis, varem comencar a treballar amb aquests
jocs com a una eina educativa per desenvolupar
tot tipus d’intervencions educatives o de temps
lliure per a infancia, adolescéenciai joventut. Amb
el pas del temps, hem descobert tot el potencial
ladic, educatiu i socialitzador que tenen, i hem
desenvolupat activitats per a col-lectius que
treballen amb persones amb diversitat funcional,
activitats intergeneracionals o d’estimulacio
cognitiva per a persones majors, i hem impartit
formacio especialitzada per a docents, monitores
i monitors de temps lliure i alumnat de cicles
formatius i graus universitaris vinculats amb la
intervencio social i educativa.
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MISSIO

L'Associacié Impuls naix amb la intencié de donar
resposta a les necessitats de diverses associacions
d'educacio en el temps lliure i d'ajuntaments per

a resoldre de manera professional la prestacid

de serveis a estes entitats i promoure la cultura,

la participacio ciutadana i el desenvolupament
comunitari, mitjangant projectes educatius i
d'animacié sociocultural.

Gestionem de manera integral les necessitats de les
associacions, els seus projectes, les seues activitats
i la seua gestié economica.Gestionem programes

i activitats per a la promocié d'un oci alternatiu

i saludable, consells d'infancia, escoles d'estiu i
campaments, dinamitzacié de centres educatius,
activitats extraescolars i gestié de centres civics o
altres espais comunitaris.

VISIO

Volem formar part activa d'una societat oberta

i participativa, on el teixit associatiu siga fort i
autonom, per a construir una societat més justa i
solidaria. Una societat amb ciutadania activa que
participe de la vida social i cultural del seu entorn.

VALORS

Compromis i responsabilitat, mitjangant I'analisi
de les necessitats de les persones destinataries
de cada projecte, i la proposta de solucions reals i
beneficioses per a la consecucio dels objectius.

Creativitat i innovacid, amb la incorporacié de nous
processos i dinamiques a la nostra tasca diariaia la
planificacié de projectes, per tal de generar solucions
noves i originals.

Educacio per a la participacio, a través de

la facilitacié de ferramentes perque el public
destinatari dels nostres projectes es convertisca en
agent actiu del canvi de la seua realitat.

Transparéncia i honestedat en la nostra gestid
i relacié amb el nostre entorn social, implicant-
nos i col-laborant amb col-lectius socials i xarxes
associatives.

Solidaritat, els beneficis dels nostres projectes
reverteixen a la societat, es destinen a encetar nous
projectes que milloren la realitat des del foment de
I'ajuda mutua i la consciéncia de comunitat. També
treballem de la ma d’'ONGD i altres entitats per a
lluitar per la disminucié de les diferencies Sud-Nord.



Dades basiques de I'any

250

Persones associades

Programes en marxa

¢ Serveis a Organitzacions No Lucratives.

¢ Foment de la participacio.

¢ Intervencions en centres educatius.

¢ Programes d'oci educatiu en el temps lliure.
¢ Programes d'accié social.

e Eljoc de taula. Jugar per a divertir-se, jugar per

aprendre.

193

Intervencions en municipis durant
2021
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Serveis a organitzacions
no lucratives

FORMACIONS I ASSESSORIES

Oferim diferents serveis dirigits a
Organitzacions no Lucratives per donar eines
al teixit associatiu perquée esdevinga més fort
i autonom.

El projecte d'assessories d'atencio via
telefonica, e-mail o presencial, ha sigut
demandat per 95 entitats.

El pla formatiu que s’ha ofertat al llarg de I'any
ha comptat amb els seglients tallers i cursos:

e  Curs “Obtencid de certificats digitals,
tramitacié de documents i presentacio
telematica” (28/09/21) 3hi 6
participants.

e  Curs “Taller practic d’Obligacions
documentals de ONL i tramits telematics
al Registre d’'Associacions” (30/09/21)
3hi 6 participants.

e Curs “Estratégies de Comunicacio i gestio
de Xarxes Socials per aONL"” (02/10/21)
5hi 6 participants.

Per ultim, oferim també el servei de gestid
fiscal, comptable i laboral amb el qual aportem
a les organitzacions un servei especialitzat en
el tercer sector.

Persones beneficiaries: participants en les
formacions i assessories

95

Organitzacions beneficiaries.

Duracid: el programa esta en marxa durant tot
I'any
Municipi: Manises



Foment de la participacié

CONSELL MUNICIPAL D'INFANCIA (CMI)

Durant aquest any hem portat endavant la
dinamitzacié del Consell Municipal d'Infancia
de Quart de Poblet i el Consell Local d'Infancia
i Adolescencia de Pugol. El CMI és un organ
de participacid que acull representants des
de 5é de primaria fins a 4t de 'lESO de 10a 17
anys amb I'objectiu de ser una representacio
de la infanciaila joventut i un espai de
connexid d'aquests col-lectius amb I'equip

de govern. Aquest projecte sorgeix per tal

de desenvolupar projectes que fomenten
I'educacié per al desenvolupamentila
participacid infantil i juvenil.

La temporalitzacio del projecte és per curs
escolar, ja que la representativitat dels
consellers i conselleres és a través dels seus
centres escolars, de forma que cada any a
principis de curs se celebren eleccions per a
triar aquesta nova representacio.

A 2021 les conselleres i consellers han
participat en I'organitzacid d'activitats en
diferents projectes:

Municipi: Pucol

19 24

Persones Activitats fetes:

beneficiaries 24 entre reunions,

directes: 16 xiquetes intervencions en

i xiquets, i les seues centres educatius

families. y tasques de
coordinacio.

€.

Municipi: Quart de Poblet

15 al 21 de novembre: Setmana de la Infancia i
15 anys del CMI

20 de novembre: Trobada de Ciutats Amigues
de la Infancia

28129 de desembre: Fireta de Nadal

15 23

Persones Activitats fetes:
beneficiaries 23 entre reunions,
directes: 15 xiquetes intervencions en
i xiquets, i les seues  centres educatius

families. y tasques de
coordinacio.
Forums Joves

Els Forums de Joves sdn un ambit participatiu,
que permet incloure la perspectiva dels i les
joves en el procés de planificacié estrategica.
Es tracta d'un espai perqué pugueu congéixer

i contactar amb centres educatius, amb
professionals de I'orientacid laboral i educativa
qgue els ofereixen una atencid individualitzada.
Per tant, és un espai on deixar escoltar veus i
ajudar en la seua presa de decisions.

En 2021 hem estat presents en les localitats

de Manises, Requena, Raco d’Ademus, Rotova
i Mancomunidad de la Tierra del Vino.

&

Persones beneficiaries: joves de 12 a 20 anys.

24 a Manises, 19 a Requena, 15 al Raco
d'Ademus, 9 a Rotova, i 32 a la Mancomunitat
de la Tierra del vino.

Duracid: tot I'any.
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Intervencio en centres
educatius

EXTRAESCOLARS

Les activitats extraescolars organitzades al
marge del curriculum escolar ocupen part
del temps lliure del qual disposen les xiquetes
i xiquets després de finalitzar el seu horari
escolar.

Des de I'Associacié Impuls, apostem perque
totes les propostes: en la mesura del possible,
partisquen dels interessos dels infants
siguen experiencies ludiques, diferents de les
classes convencionals estiguen adaptades a
les capacitats i necessitats especifiques de
cada edat i ajuden a conciliar la vida familiar i
escolar a les families

En 2021 hem centrat I'oferta en Quart de
Poblet i Paiporta, amb tallers de jocs de taula
y dibuix i pintura al primer, i tallers de anime i
manga al segon.

Persones beneficiaries: alumnat de primaria
i infantil

Duracio: durant el curs escolar

Activitats fetes: 3 tallers

Municipis: Quart de Poblet i Paiporta.
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TALLERS DE DRETS DE CONSUMIDOR/A

Aquest taller té com a finalitat mostrar a
I'alumnat quina és la seua participacid i
importancia dins de la societat de consum en
gue vivim, i com la nostra forma de ser, de
pensar i de relacionar-nos es veu afectada per
les decisions que prenem en el dia a dia.

14535

Persones beneficiaries: alumnat de
secundaria

Centres educatius. Activitats fetes
Duracio: al mes de desembre
Municipi: Quart de Poblet

PROJECTE DE PREVENCIO

Aquesta linia la treballem amb un programa
propi de prevencio universal dirigida a
poblacié general adolescent entre 12 i

18 anys. La seua finalitat és millorar la
competencia personal de menors, enfortint
els factors de proteccié i minimitzant els
factors de risc davant un possible consum de
substancies i conductes addictives. Aquests
factors sén circumstancies personals, socials,
familiars i culturals que poden augmentar el
risc de consumir drogues pel que respecta als
factors de risc, o disminuir-ho en el cas dels
factors de proteccio.

Els tallers que duguem a terme son:

Taller de Begudes Saludables, on promovem
que I'alumnat prenga consciéncia sobre les
consequencies de I'alcohol i de les begudes
ensucrades,i oferim com a alternativa les
begudes denominades saludables, com els
sucs naturals i els batuts amb combinacions
originals i innovadores.



Tallers de prevencié del Consum d’alcohol,
cannabis i tabac; on es desmitifiquen mites
imposats en la societat sobre aquestes
drogues mitjangant una metodologia
participativa.

Taller de prevencioé del Joc Online i apostes
esportives i del bon us de les xarxes socials,
el mobil i els videojocs; per a donar a coneixer
els seus riscos i reflexionar sobre el temps
que dediquem a aquestes activitats i a I'is que
les donem.

Tallers d’educacidé emocional i gestié de
I'estres, d’autoestima, de pressioé de grup,
d’habilitats comunicatives i de presa de
decisions i solucio de problemes; per tal
d'examinar les situacions, pensaments,
reaccions fisiologiques i conductes aixi com
entrenar en el maneig de les emocions

2.357

Persones beneficiaries: joves de 12 a 30 anys

147

Activitats fetes: sessions dels diferents tallers
de prevencio.

Duracio: durant el curs escolar de gener a
desembre

Municipis: Quart de Poblet, Paiporta,
Valéncia, Picanya, Mancomunitat Horta Nord i
Mancomunitat Alt Palancia.

Oci educatiu al temps
lliure

XARXA JOVE

Xarxa Jove és un programa de I'Institut
Valencia de la Joventut (IVAJ), que compta
amb la preséncia en els municipis de personal
especialitzat encarregat de treballar
conjuntament i en xarxa amb els Ajuntaments
d'una comarca, per al desenvolupament

de politiques de joventut i de programes i
campanyes dirigides a joves.

Aquest programa ha tingut una evoluci¢ al
llarg dels anys. Actualment, des de marg
de 2020 I'Associacié Impuls gestiona el
Lot 3 d’Assessorament técnic a municipis i
mancomunitats.

Les accions més destacades durant aquest
any son:

1.15E

Assessorament técnic a municipis i
mancomunitats a través de correu electronic
i telefonic

Formacio en necessitats detectades del
personal técnic: 14 cursos amb 450 persones
i resolucié de dubtes per diferents mitjans.

&S

Formacio i assessorament en I’elaboracié de
Plans Joves a municipis i mancomunitats: 34
plans joves revisats.
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TALLER DE TEMPS LLIURE

Els tallers de temps lliure estan dirigits a
adolescents com a alternativa d’'oci saludable
per a les vesprades i caps de setmana.

En aquests, perseguim afavorir la cohesié
grupal i les actituds i els comportaments
cooperatius, fomentar les habilitats socials
com l'escolta activa i I'assertivitat, i donat
eines per aconseguir una major autonomia
personal.

Plantegem una oferta d'activitats que pugen
fomentar el pensament critic i I'analisi, i
augmentar l'interés pel coneixement i per
I'ampliacio de la cultura.

En 2021 hem desenvolupat una amplia oferta
d’'activitats:

Taller de halloween
Vesprades de Manga
Cantera feminista
Quart de Nit

Esplais de Castelld

Taller de pintura Asoc. Artes Plasticas
Quart

Tallers amb infancia, adolescénciai
joventut en Aielo de malferit

1935 82

Persones Activitats fetes:
beneficiaries: sessions de tallers i
adolescents a partir  activitats.

de 12 anys. Municipis: Paiporta,
Mislata, Quart de
Poblet, Manises, Aielo
de Malferit i Castelld.

Duracio: durant el
curs escolar.
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CENTRES JUVENILS

Des de I'Associacié Impuls entenem que

el treball amb adolescents de manera
continuada s'ha de fer amb una metodologia
concreta. Un centre Juvenil és un local

pensat espeficicament per a facilitar que hi
entren i s’hi organitzen joves adolescents

de 12 a 17 anys. A través de reunions,
obligacié d'assiténcia a tallers setmanals i
assumpcio de responsabilitats progressives,
es treballa I'adquisicié de valors i la generacid
d’habits de participacion social en una etapa,
I'adolescéncia, crucial per al desenvolupament
de la persona. El funcionament dels tallers, de
les reunions u de les dinamiques de grup esta
conduit pero una persona animadora juvenil.

En 2021 hem estat presents en les localitats
de Manises i Paiporta.

Persones beneficiaries: joves de 12 a 20 anys.
40 a Manises i 20 a Paiporta.
Duracio: tot I'any.



Accio social

CENTRE OBERT

Amb aquest programa ens marquem com a
principis d'actuacié la normalitzacié de la vida
quotidiana, la coordinacié entre els diferents
agents d'accid: centres educatius, personal
técnic municipal, menors i families.

Des del Centre Obert de Quart de Poblet,
donem suport socioeducatiu a menors

en situacié de risc del municipi. Es un
centre destinat a I'organitzacié de serveis
especialitzats de suport en el procés de
socialitzacio dels i les menors i oferta
especialitzada d'activitats d'insercié social:
suport psicosocial, educatiu, seguiment
escolar i activitats extraescolars, aixi com
la col-laboracié en la normalitzacié de la
dinamica familiar.

El projecte té com a principal public
destinatari a menors derivades de

Serveis Socials, amb I'objectiu de reforgar

el seu procés de socialitzacid i el seu
desenvolupament personal, prestant-los una
atencio especialitzada com suport a la familia
i al'escola.

19

Persones beneficiaries: infants i joves de 9 a
12 anysila seua familia directa.
Duracio: tot I'any.

200

Activitats fetes.
Municipi: Quart de Poble

El joc de taula

Des de I'Associacié Impuls, confiem en el

valor educatiu del joc i en el poder que té en

el desenvolupament personal i social de les
persones, ja que actua com a facilitador en

el desenvolupament de competéncies i com a
promotor de I'alegria, aixi com per la motivacid
i el clima positiu que es genera.

El joc és relacio, expressio, pensament i accio;
ens ajuda a desenvolupar tant la tolerancia

a la frustracio (acceptar la derrota) com
I'orientacid a I'assoliment (perseguir el triomf).
En suma, ens ajuda a ser persones tenaces,
creatives, interactives i espontanies.

En aquesta linia, realitzem tallers per a
personal docent on expliquem les possibilitats
dels jocs com a eina pedagogica i fem
activitats en centres educatius, centres
juvenils, fires i associacions per a promoure i
donar a conéixer els diferents jocs.

Les dades de 2021 son:
Taller de jocs saludables per a la estimulacio

cognitiva de les persones majors a Quart de
Poblet

Persones beneficiaries

Associacio Impuls



Altres recursos educatius

ESCOLES i CAMPAMENTS

Aquesta activitat té com a objectiu oferir un
programa d'activitats educatives en periode
Estival, de Nadal o Pasqua, per a facilitar la
conciliacié de la vida familiar, aixi com per a
seguir oferint alternatives d'oci educatives per
a l'alumnat escolar de 6 a 12 anys.

1 actuacions realitzades.

Persones beneficiaries: infants entre 6 i 12
anys a Quart de Poblet
Municipis: Quart de Poblet.

AULA D'ESTUDI

Al llarg de 2021 hem gestionat I'obertura del
servei municipal “Aula d'Estudi” a la Biblioteca
Publica Municipal “Enric Valor” de Quart

de Poblet. Es tracta d'un servei que ofereix
I'Ajuntament d'obertura extraordinaria per

a periode d'examens. L'aula d'estudi es duu

a terme al llarg de tres periodes diferenciats
durant I'any: gener, maig-juny i desembre.

1835

Persones beneficiaries
Duracio: durant tot I'any.
Municipi: Quart de Poblet

ESCOLA PER A ADULTS DE CATARROJA

A 2021 hem realitzat diferents tallers a
I'escola de Catarroja amb els continguts
d'angles, musicultura, fotografia digital,
pintura i dibuix, tall i confeccid, ganxet i
histéria de I'art. Aquest centre té com a
objectiu oferir a les persones adultes la
possibilitat de compensar les desigualtats
existents en la societat i aprendre al llarg

Memoria 2020

de la seua vida; transmetre valors com la
tolerancia, la solidaritat i el respecte a la
diversitat cultural; aprendre els uns dels
altres i tots junts; ampliar i complementar
el curriculum académic i les competéencies
laborals.

179

Persones beneficiaries

14

Persones beneficiaries
Duracio: d'octubre a maig.
Municipi: Catarroja

INFORMI‘:\TICA PERA ADULTS I
INFORMATICA PER A MENUTS

Per una banda, els cursos d'informatica per
a majors son una gran oportunitat ja que
ofereixen moltes possibilitats per a aprendre
a utilitzar des de zero aquestes tecnologies,

i també per als que desitgen incrementar el
seu nivell de coneixement sobre aquestes.
Per altra banda, per als més menuts, la
tecnologia esta cada vegada més present

als nostres dies i aporta evolucid i eines per
al desenvolupament cognitiu de les noves
generacions. Amb els més menuts i menudes,
hem desenvolupat xicotetes aplicacions i
jocs i hem utilitzat aplicacions de dibuix i de
puzzles logics que ajuden a la comprensié de
la programacio per blocs.

122

Persones beneficiaries
Duracio: juliol
Municipi: Quart de Poblet



Resum economic 2020

Subvencions: 32.225,04 €
Convenis: 16.500,00 €
Ingressos d'activitat economica: 425.772,38 €
Altres ingressos: 8.490,81 €
TOTAL INGRESSOS: 482.988,23 €
Activitat i programes: 17.424,39 €
Personal: 372.836,53 €
Arrendaments i canons: 5.134,47 €
Serveis de professionals independents: 10.557,00 €
Assegurances: 1.672,36 €
Comissions Bancs: 1.054,82 €
Publicitat i difusio: 2.504,75 €
Amortitzacions: 1.691,01€
Altres: 1.349,07 €
Financers: 148,80 €
Impost de societats i altres tributs: 12.415,15 €
TOTAL DESPESES: 426.788,35 €
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